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Mujeres Unidas en la Fe

Misión
Mujeres Unidas en la Fe procura conectar y nutrir mujeres a través de la  

formación espiritual cristina, el desarrollo de liderazgo, el compañerismo 

creativo y la educación, para que puedan inspirar, influir e impactar en 

comunidades locales y globales.

Visión
Convertir la fe, la esperanza y el amor en acción a favor de mujeres, 

niñas, niños y jóvenes en todo el mundo.

Propósito
Ser una comunidad de mujeres cuyo propósito es conocer a Dios y  

experimentar la libertad como personas integrales por medio de  

Jesucristo; desarrollar un compañerismo creativo y de apoyo; y extender 

los conceptos de misión a través de la participación en los ministerios 

globales de la iglesia.

Mujeres
Unidas
en la Fe



SALIERON JESÚS Y SUS  
DISCÍPULOS POR LAS  
ALDEAS DE CESAREA DE  
FILIPO. Y EN EL CAMINO 
PREGUNTÓ A SUS  
DISCÍPULOS, DICIÉNDOLES:
—Y VOSOTROS, ¿QUIÉN 
DECÍS QUE SOY?
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Introducción
El propósito de este Recurso de Programa es reconstruir vínculos más fuertes con no-
sotras mismas, con Dios, con nuestros seres queridos y con nuestra amada comunidad. 
Desde el comienzo, las integrantes de Mujeres Unidas en la Fe, antes Mujeres Metodistas 
Unidas, se han reunido para actuar y estar en solidaridad con los más necesitados y 
marginales. 

Vivimos en tiempos de cambio y desafíos que han fracturado muchas de nuestras rela-
ciones con los miembros de la familia, con nuestros seres queridos, con instituciones en 
las que deberíamos poder confiar, a lo mejor hasta con nuestro propio cuerpo. 

Estos programas procuran resaltar nuestra interconexión como hijas e hijos de Dios, 
cada una con un don único, cada una amada, cada una parte esencial del cuerpo de  
Cristo. La imagen de un mosaico ejemplifica esa interconectividad y nuestro rol al  
apoyarnos unas a otras como comunidad de fe y como parte de la gran historia de Dios. 

Recuperar nuestra identidad
Los programas se centrarán en torno a Marcos 8:27–30 como una invitación a recu- 
perar y explorar nuestra identidad como hijas de Dios y como comunidad de mujeres 
de fe. A lo largo de los programas compartiremos historias de fe, justicia y hermandad 
para inspirar y sostener nuestro viaje de aprendizaje en comunidad. 

La pregunta de Jesús en este pasaje —“Y vosotros, ¿quién decís que soy?”— es una  
invitación a profundizar y reflexionar sobre la forma en que, como pueblo de fe, el pueblo 
del Mesías, estamos llamadas a tomar posición a favor de la justicia y la liberación en 
este mundo. 

Así como Jesús desafía a sus discípulos con esas importantes preguntas, nosotras 
también debemos hacernos preguntas difíciles y esforzarnos juntas para responder 
al llamado de Dios. Intentaremos cambiar nuestro rumbo y llevar la buena noticia a la 
gente que vive en los márgenes. En ese mismo espíritu, nos enfocaremos en cuatro 
preguntas principales en el programa de este año, una pregunta en cada trimestre. Las 
preguntas animarán a las participantes a comprometerse críticamente con las Escritu-
ras y a ofrecer sus propias preguntas y respuestas.

Entendemos la comunidad como un espacio de responsabilidad mutua y como algo que 
se debe construir y reconstruir cuando sea necesario. En nuestra obra de construir y 
reconstruir comunidad, hacemos la obra de la justicia. Debemos desaprender prácticas 
nocivas y desmantelar sistemas opresivos que privan a la gente del amor de Dios. Para 
eso también trabajamos la interseccionalidad a favor de la liberación de todas las hijas 
y e hijos de Dios, reconociendo la forma singular en que está presente lo divino. Isaías 
66:13 nos recuerda que el amor de Dios es como el amor de una madre. Es a través 
de ese amor que deben seguir nuestros esfuerzos de amor en acción y justicia. Para 



fortalecer nuestro lenguaje de resistencia y liberación, los programas se referirán a Dios utilizando 
el pronombre femenino. También se acepta en la aplicación de estos programas la utilización de 
pronombres neutrales o la expresión Divinidad. 

Cuidado del alma
Cuando nos embarcamos en la obra de Dios a favor del amor, la liberación y la construcción de 
comunidad, debemos anclarnos en la obra de Dios y abordar activamente las prácticas de cuidado 
del alma que sirven a nuestra salud espiritual, física, emocional y mental. Entendernos a nosotras 
mismas y a las prácticas de cuidado del alma de manera holística nos ayuda a encontrar maneras 
sustentables de cuidar mejor de nosotras mismas y servir y amar a quienes nos rodean. Al compro-
meternos en el cuidado del alma, también invitamos a lo divino a estar más presente en nuestras 
rutinas diarias. De manera similar a otros programas de Mujeres Unidas en la Fe, nuestro enfoque 
del cuidado del alma abarca el cuidado personal y la renovación espiritual. 

Este Recurso de Programa incorpora valores clave de la hermandad de Mujeres Unidas en la Fe por 
medio de la inclusión intencional y la camaradería intergeneracional, junto con un enfoque orienta-
do a la justicia que nos movilice a la lucha por la continua renovación de nuestro compromiso con 
la justicia y el pueblo de Dios mediante el aprendizaje y la acción interseccional, transformadora y 
antirracista. 

CÓMO USAR EL RECURSO DE PROGRAMA
Este Recurso de Programa consiste en doce sesiones mensuales clasificadas en temas trimes- 
trales. Cada trimestre nos invita a explorar cuestiones de la fe, la identidad y las relaciones. En 
cada ocasión exploraremos las Escrituras y propondremos actividades que permitan poner nues-
tra fe en acción.

Cada programa está estructurado para apelar a las participantes, explorar las Escrituras de mane-
ra creativa, y estimular la búsqueda de sentido y el debate. Se anima a las facilitadoras a leer cada 
programa por adelantado en preparación para la sesión y a preparar los materiales que tengan a 
disposición. También animamos a diferentes participantes a alternarse como facilitadoras para 
dar a todas la oportunidad de compartir su liderazgo y sus dones de conducción. 

Las sesiones se prolongan entre 40 y 60 minutos y generalmente siguen los segmentos enumera-
dos a continuación:

•	 Bienvenida y definición del propósito

•	 Escritura viva

•	 Análisis

•	 Actividades prácticas

•	 Cierre y tarea para el hogar

La sesión también incluirá un video con una historia en primera persona. Al final de cada sesión se 
sugieren actividades para realizar a lo largo del mes. Estas actividades están divididas por tema 
para poner el foco deliberadamente en el crecimiento espiritual, el cuidado del alma, la construc-
ción de comunidad y la búsqueda de justicia. Sugerimos asignar un tema de actividades para cada 
semana, y pedir a una integrante del grupo que se haga responsable de compartir las fuentes y 
recordatorios de actividades en cada semana. Puede ser una persona por mes para compartir los 
recordatorios, o una por semana. 
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	 INTRODUCCIÓN	 | 	 9

Después de los programas mensuales se incluyen el servicio de Promesa [para la Misión] y el Lla-
mado a la Oración y al Sacrificio.

DISPOSICIÓN DEL LUGAR Y MATERIALES DEL PROGRAMA
Las participantes y las facilitadoras de programa pueden hacer uso de diferentes espacios 
seguros donde se sientan cómodas realizando las actividades y la conversación. Como parte de 
la disposición recomendamos sentarse en círculos para alentar la participación equitativa. Las 
reuniones tendrán lugar preferentemente en ambientes tranquilos. Puede ser una habitación en el 
templo local o el centro comunitario, la vivienda de alguna participante u otro lugar accesible a las 
participantes, donde la gente se sienta bienvenida. Tenga en mente que algunas sesiones reque- 
rirán el uso de pantallas para pasar videos y mesas para diversas actividades manuales. 

Materiales para todos los programas: 
•	 Conexión de Internet
•	 Proyector/pantalla para pasar videos
•	 Ejemplares de la Biblia
•	 Impresos que hicieran falta
•	 Tijeras
•	 Bolígrafos
•	 Papel en blanco
•	 Imágenes sensoriales que produzcan calma, como figuras de la naturaleza, sonidos rela-

jantes de fondo, telas o texturas suaves

Las participantes deberán traer a todos los programas: 
•	 Computadora portátil o cuaderno para tomar notas y registrar pensamientos, etc. 
•	 Biblia
•	 Bolígrafo/lápiz

ADAPTACIONES PARA TRABAJAR EN LÍNEA 
Cuando sea necesario reunirse en línea para un programa u ofrecer una opción híbrida, recomenda-
mos usar un espacio con acceso a una computadora, pantalla o proyector, parlantes y un micrófono, 
si fuera posible. Se puede usar Zoom u otra herramienta de videoconferencia para reuniones vir-
tuales. Cuando se sugieren grupos reducidos, las participantes se pueden dividir en salas virtuales 
separadas para facilitar el intercambio. Cuando no es accesible Zoom u otra aplicación para video-
conferencia, las facilitadoras pueden proponer el uso de un número de teléfono para conectarse 
con la reunión virtual. También se puede compartir una lista de elementos necesarios antes de cada 
sesión para que las participantes puedan reunirlos por adelantado, y anticipar los enlaces para los 
medios de comunicación y recursos adicionales. 

Como parte de la creación de espacios seguros, las alentamos a presentarse al comienzo de cada 
sesión por medio de las actividades sugeridas. No obstante, el grupo también puede preferir otras 
maneras. Queremos que estos programas sean un espacio donde la gente pueda compartir desde 
sus propias cosmovisiones y hacer preguntas con la certeza de que todas somos una obra en desa- 
rrollo, un mosaico de fe donde nos necesitamos unas a otras para adquirir forma. 

Nota: Para una versión digital del Recurso de Programa diríjanse a uwfaith.mn.co y obténganlo 
directamente allí. Si ya participan de MN pueden dirigirse a la sección de Recursos en Mighty Net-
works y obtenerlo allí. 
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Cada trimestre se enfocará en una pregunta diferente a medida que exploremos nuestra  
identidad como hijas de Dios. 

Primer trimestre / Otoño 2022: Y vosotros, ¿quién decís que soy? 
•	 Septiembre 2022: Y vosotros, ¿quién decís que soy?
•	 Octubre 2022: Dios no es neutral frente a la injusticia
•	 Noviembre 2022: Ofrenda Mundial de Acción de Gracias: Creación y  
	 transformación dadores de vida

Segundo trimestre / Invierno 2022: ¿Quién soy yo para ir__________? 
•	 Diciembre 2022: Responder al llamado
•	 Enero 2023: En nuestro camino hacia y con Cristo
•	 Febrero 2023: Reconectándonos con nuestros cuerpos sagrados

Tercer trimestre / Primavera 2023: ¿Quiénes somos por medio de Cristo?
•	 Marzo 2023: Semillas en crecimiento
•	 Abril 2023: Pacificadores y buscadores de justicia
•	 Mayo 2023: Mujeres de fe valientes

Cuarto trimestre / Verano 2023: ¿Somos guarda de nuestras hermanas y hermanos? 
Reconstruir la comunidad mediante el trabajo de justicia y liberación

•	 Junio 2023: La fe en acción desmantela estructuras opresivas
•	 Julio 2023: Sanar juntas
•	 Agosto 2023: Trabajar en comunidad por la liberación

Esquema del programa 
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Acerca de la autora
ILKA VEGA

Originaria de Ciudad Juárez, México y El Paso, Texas, zonas fronterizas. Ilka Vega es bachiller en 
arte con estudios en Sustentabilidad, Cultura y Justicia Social, y actualmente está terminando 
una maestría en Ciencias en la Universidad de Ginebra, con especialización en Innovación, desa- 
rrollo humano y Sustentabilidad. Vega ha trabajado por más de diez años en diversas ONG en  
Estados Unidos de América, México y Suiza en las áreas de inmigración, justicia racial y  
capacitación para el activismo a favor del clima. Vega comenzó su activismo y su esfuerzo con 
Mujeres Metodistas Unidas por la organización de comunidades cuando todavía cursaba  
enseñanza media en el Instituto Lydia Patterson en El Paso. Actualmente sirve en Mujeres Unidas 
en la Fe en el Código por la Justicia Racial. Vega es una apasionada por la música, la  
interseccionalidad y la intersección de la fe, y la justicia social y medioambiental. 

Mensaje personal
Estoy muy agradecida por el legado de Mujeres Metodistas Unidas y todas las mujeres valientes e  
inspiradoras que me han orientado desde mis años de enseñanza media en el Instituto Lydia Pa- 
tterson y me han alimentado en el amor y en el lenguaje de la justicia social y medioambiental. A las 
muchas mujeres en este camino que siempre me han invitado y me han desafiado a ser mejor, quiero 
invitarlas y desafiarlas a seguir desarrollando nuestra espiritualidad y trabajo por la justicia en este 
nuevo capítulo como Mujeres Unidas en la Fe. Nuestra comunidad de fe es un espacio intergenera-
cional único de mujeres que aman a Dios, a sí mismas y a sus comunidades. Es por amor que bus-
camos justicia y luchamos para construir una comunidad amada donde el amor de Dios se pueda 
manifestar a todas sus hijas e hijos y a la creación. Desaprender, reaprender y poner nuestra fe en 
acción no siempre es fácil, pero por la gracia de Dios y con una hermandad en Cristo comprometida 
buscaremos hacer la obra de Dios de amor, justicia y liberación. Doy especiales gracias a Praveena 
Balasundaram y al equipo de revisión por todo su trabajo y su apoyo, y a mi madre, Miriam Vega, y a 
mi abuela, Susana Vega, por todo su amor y guía espiritual. Gracias nuevamente por su amor y por 
ser mi familia en Cristo. 
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RESUMEN

La ofrenda de este año del Llamado a la Oración y al Sacrifi cio fi nanciará la conti-
nuación de la obra por la justicia racial de la Ofi cina Nacional de Mujeres Unidas en 
la Fe. Sus donaciones sostienen nuestra campaña por la interrupción del canal-de-
la-escuela-a-la-prisión y nuestro prolongado trabajo de construir la capacidad de 
las integrantes para implementar Código de políticas de Justicia Racial en todos los 
niveles de la organización. Al ofrendar, mostramos nuestro apoyo al compromiso de la 
trayectoria de Mujeres Unidas en la Fe por extender la justicia racial en la iglesia y en el 
mundo. Por su convicción, nuestras predecesoras fueron las autoras del Código por la 
Justicia Racial; en 2023, Mujeres Unidas en la Fe sigue creyendo.

PREPARACIÓN

Ya sea que estén planifi cando reunirse personalmente, en línea, o en un encuentro 
híbrido, por favor dediquen tiempo a prepararse antes de la sesión, leyendo comple-
tamente el contenido de la sesión, reuniendo los materiales necesarios, y designando 
roles de liderazgo para diferentes partes del programa. 

Repasen la Línea de Tiempo de la Justicia Racial de Mujeres Unidas en la Fe y escojan 
dos o tres hechos de la línea de tiempo que consideran particularmente relevantes 
para el grupo. Hagan un poco de investigación sobre esos hechos y estén preparadas 
para compartir lo que aprendieron durante la actividad de Llamados a la Justicia Ayer, 
Hoy y Mañana. 

MATERIALES Y RECURSOS (DIGITALES O FÍSICOS):

■ Biblia 
■ Alguna forma para incluir música para las 

canciones mencionadas en las siguientes 
páginas 

■ Aparatos de audio y video para mostrar 
videos de YouTube y pasar canciones 
grabadas

■ Línea de Tiempo de la Justicia Racial en  
umwmissionresources.org/downloads/
RJTimeline.pdf) 

■ Video de Justicia Racial de Mujeres Unidas 
en la Fe en: tinyurl.com/c68pku58)

■ Código de la Justicia Racial (se encuentra 
en línea en: uwfaith.org/what-we-do/
serve-and-advocate/racial-justice)

LLAMADO A LA ORACIÓN Y 
AL SACRIFICIO 2023 
Porque creemos… que el racismo es un 
rechazo a las enseñanzas de Jesucristo
—CARTA POR LA JUSTICIA RACIAL
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Centro de adoración
Si se reúnen en forma presencial, piensen en la posibilidad de incorporar elementos que les  
recuerden la alegría y la singularidad de las niñas, los niños y los jóvenes (por ejemplo, juguetes 
de niñas y niños, o una Biblia infantil). Ya sea en forma presencial o en línea, convendría que  
agregaran algunos de los materiales que se usarán en el programa, como un impreso de las 
páginas relevantes de la Línea de Tiempo de la Justicia Racial o una copia del pasaje de la Biblia 
relacionado con el tema.

EL TIEMPO
Los tiempos indicados son solo aproximados. Por favor ajusten el flujo y los tiempos de cada 
sección a las necesidades del grupo.

BIENVENIDA  |  5 MINUTOS
Jesucristo fue muy claro sobre la importancia de la niñez y la juventud. Cuando los discípulos  
intentaron desestimar a las niñas y los niños como distracciones a la misión de Jesús, él les 
dirigió fuertes palabras de corrección, dejando en claro que no solamente debemos recibir  
cálidamente a esos pequeños, sino que, en realidad, las niñas y niños ya pertenecen al reino de 
Dios (Marcos 10:13–16; Mateo 19:13–15; Lucas 18:15–17).

Sin embargo, en el mundo en que vivimos ahora, las amadas niñas y niños de Dios están siendo 
empujados sistemáticamente hacia caminos dañinos, encausados fuera del éxito educativo y 
hacia el sistema de justicia penal. Al iniciar el programa de hoy, recordemos la verdad básica de 
nuestra fe cristiana: todos somos amadas hijas e hijos de Dios.  

Canto de apertura
“Child of God” [Hijo de Dios], por Mark Miller1

Hay varios arreglos de esta canción, incluyendo las que canta el mismo autor.
Melodía: youtu.be/MYZ79kSC6_I

INTRODUCCIÓN
El canal-de-la-escuela-a-la-prisión es una expresión usada para describir las políticas y prác-
ticas que desvían a niñas, niños y jóvenes, especialmente a los de color, del éxito educativo y 
hacia el sistema de justicia penal. Muchas instituciones contribuyen a este esquema dañino, 
incluyendo escuelas, departamentos de policía, sistemas judiciales, cárceles. Como la encar-
celación masiva y otras expresiones de la criminalización de comunidades de color, el canal-
de-la-escuela-a-la-prisión ha surgido por una combinación de asuntos estructurales, como el 
incremento generalizado de la presencia policial en las escuelas, que opera en conjunto con el 
racismo cotidiano, como el sesgo implícito de “adultificación”, que da por sentado el falso con-
cepto de que las niñas negras son mayores, más maduras y menos necesitadas de protección 
de lo que realmente lo son.2

Es un testimonio de la profunda e insidiosa naturaleza del racismo del que no se salva nadie, 
ni siquiera la más joven entra nosotras. La Oficina de Derechos Civiles del Departamento de 
Educación informa que las diferencias raciales en la aplicación de disciplina ya se ven desde el 
preescolar: las niñas y los niños negros constituyen el 18,2 por ciento de la matrícula preesco-
lar, pero son el 38,2 por ciento de los estudiantes expulsados.3

La obra de justicia racial sigue siendo un llamado urgente a la acción para todas las mujeres de fe. 
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REFLEXIONAR E IMAGINAR  |  20 MINUTOS

El espíritu de Jehová, el Señor, está sobre mí,

    porque me ha ungido Jehová.

Me ha enviado a predicar buenas noticias a los pobres,

    a vendar a los quebrantados de corazón,

a publicar libertad a los cautivos

    y a los prisioneros apertura de la cárcel;

a proclamar el año de la buena voluntad de Jehová

    y el día de la venganza del Dios nuestro;

    a consolar a todos los que están de luto;

 a ordenar que a los afligidos de Sion

    se les dé esplendor en lugar de ceniza,

aceite de gozo en lugar de luto,

    manto de alegría en lugar del espíritu angustiado.

                                                                             —Isaías 61:1–3a 

¿Alguna vez se han encontrado diciendo, con un suspiro remiso, “Bueno, así son las cosas”?

A veces es verdad.

Sin embargo, con frecuencia se nos ha enseñado a aceptar como inevitables e inalterables  
ciertas estructuras y sistemas de violencia que son básicamente inaceptables para Dios. 

La encarcelación masiva, el racismo estructural, el canal-de-la-escuela-a-la- prisión, y muchas 
más. 

Encarcelación masiva: 
•	 Estados Unidos de Norteamérica encarcela una parte extraordinaria-

mente grande de su población.  
•	 La encarcelación creció dramáticamente desde la década de 1970 en  

adelante. 
•	 Durante los siguientes cuarenta años hubo un incremento del 500 por 

ciento en el número de personas encarceladas. 
•	 Actualmente, más de dos millones de personas están encerradas en 

prisiones estatales y federales, establecimientos de detención juvenil y 
centros de detención de inmigrantes.4
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En Lucas 4:18–19, Jesús lee, del rollo del profeta Isaías, el texto que acabamos de leer juntas. 
Jesús, como los profetas antes que él, nos invita a imaginar un mundo radicalmente diferente del 
que habitamos ahora: un mundo donde la gente que ha sido encarcelada es puesta en libertad, un 
mundo donde todos vivimos juntos en el “año de la buena voluntad de Jehová”.

Durante los siguientes minutos, usaremos nuestra imaginación sagrada y nos maravillaremos jun-
tas de la invitación que acabamos de leer en las Escrituras: ¿Qué significaría vivir juntas en santa 
libertad? ¿Qué regalos recibirán ustedes y sus comunidades si pudiéramos desarticular el sistema 
de encarcelación masiva? ¿Qué regalos recibirán ustedes y sus comunidades si tratáramos a las 
niñas y a los niños como seres extraordinariamente amados y profundamente valorados, cada 
uno un amado hijo e hija de Dios?

¿Qué pasaría si pudiéramos pensar de una forma más evangélica sobre la cuestión de la justicia, 
ya no enfocando un paradigma de castigo, sino de prevención del daño y reparación de las he- 
ridas, atendiendo las necesidades de quienes han sido lastimados y trabajando junto a quienes 
han causado la herida para generar verdadera transformación? ¿Qué pasaría si imagináramos un 
mundo en el que todas y todos creciéramos en conjunto, ninguna de nosotras absolutamente per-
fectas, ninguna de nosotras miserablemente indigna, todas nosotras hijas del mismo Dios? ¿Qué 
pasaría si la justicia fuera… justa? 

Nota para la adaptación: Si el grupo es grande, ya sea presencialmente o en línea, 
piense en la posibilidad de separarlo en grupos más reducidos (aproximadamente 
cuatro a cinco personas por grupo) tanto para este debate como para la actividad 
siguiente. 

Dé tiempo para que el grupo pueda pensar acerca de esas preguntas. Luego pida a las partici-
pantes que compartan brevemente sus reflexiones con una compañera. 

Después de compartir, pregunte a todo el grupo: ¿Es fácil o difícil imaginar eso? ¿Por qué? Si 
no podemos lograr completamente el mundo que imaginamos, ¿podemos al menos dar un paso 
para acercarnos en esa dirección?

Invite al grupo a pensar en las elecciones que hace regularmente nuestra comunidad: 

•	 ¿A quién apunta nuestro sistema de justicia penal sobre la base de su raza y etnia? 
¿Cuánto cambio tendría que haber para desarticular las diferencias en la disciplina 
de nuestro sistema escolar? ¿En los departamentos policiales? ¿En las cortes? ¿En las 
cárceles, prisiones y centros de detención?

•	 ¿Cuánto dinero destina nuestra comunidad para educar a niñas, niños y jóvenes, para 
apoyar a los miembros de la comunidad en dificultades, para cuidar de los desemplea-
dos, de los enfermos o de los que sufren otro tipo de necesidad? ¿Qué recursos adicio-
nales tendríamos para la obra si redirigiéramos fondos gastados en sistemas dañinos de 
castigo y encarcelación? 

Discutan las respuestas entre ustedes. 
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ACTIVIDAD: LLAMADO A LA JUSTICIA AYER, HOY Y MAÑANA  |  25 MINUTOS

Parte 1: Nuestra historia
A lo largo de la historia, a las mujeres se les dijo que aceptaran lo inaceptable, porque “así son 
las cosas”. A los abolicionistas, sufragistas y líderes en derechos civiles, se les dijo que los 
cambios eran “imposibles”. Afortunadamente, resistieron al ídolo falso de lo inevitable y persis- 
tieron en su obra santa de búsqueda de justicia. Al hacerlo, crearon el espacio para que  
nosotras estemos hoy aquí. 

Compartan con el grupo los hechos que investigaron de la Línea de Tiempo de la 
Justicia Racial.    

Debatan:

•	 ¿Por qué ese hecho fue significativo para las mujeres en ese tiempo? 
•	 ¿Tiene ramificaciones aún hoy?
•	 ¿Cómo se cruza la historia de estas páginas con su propia historia de vida?

Parte 2: Nuestro presente
Miren este breve video de Mujeres Unidas en la Fe por la Justicia Racial, en tinyurl.com/ 
c68pku58. Presenta a integrantes de Mujeres Unidas en la Fe expresándose acerca de la justicia 
racial. 

Invite a cada persona en su grupo a dedicar unos minutos a escribir en silencio: 

•	 ¿Por qué están comprometidas con la justicia racial?
•	 ¿Cómo se relaciona este compromiso con su fe en Jesucristo?  

Después de algunos minutos, invite a integrantes del grupo a compartir sus afirmaciones entre 
sí en voz alta, si se sienten cómodas para hacerlo. 

Parte 3: Nuestro futuro
El libro de Santiago nos recuerda que la fe y la acción están indisolublemente ligadas entre sí:

“Sin embargo, alguien dirá: «Tú tienes fe, y yo tengo obras». Pues bien, muéstrame tu fe sin las 
obras, y yo te mostraré la fe por mis obras” (Santiago 2:18, NVI).

No es suficiente decir que creemos en la justicia racial; debemos mostrar nuestro compromiso 
con acciones. Desafiar el racismo requiere coraje, franqueza e interés. ¿Cómo expresarán su 
compromiso con la justicia racial en su contexto/comunidad? ¿Cómo pueden apoyar esfuerzos 
locales para interrumpir el canal-de-la-escuela-a-la- prisión y encarar otros temas de justicia 
racial apremiantes en su comunidad? Exploren maneras en que su unidad pueda sumarse a apo-
yar esfuerzos de justicia racial existentes en su comunidad y/o en su Estado. 
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OFRENDA Y CIERRE  |  10 MINUTOS

Ofrenda
Si se están reuniendo presencialmente, en este momento pueden pasar una cesta para reco-
lectar. Si se están reuniendo en línea, pueden pedirles a las participantes que donen en línea 
visitando el sitio uwfaith.org/give.

Refl exión de cierre
¿Qué necesitan hacer para fortalecerse para el trabajo que tienen por delante? ¿Necesitan más 
paciencia? ¿Más fi rmeza? ¿Más amabilidad? ¿Más sanidad? ¿Más determinación? Oren por la 
fortaleza que necesitan para continuar en la obra de justicia racial, obra a la que Dios nos ha 
llamado a todas. 

Selección de la canción
“One Foot/Lead with Love”, por Melanie DeMore5

youtube.com/channel/UCXNHK482HVQRmSsBsTzdkmQ

Letanía de cierre
Invite a la comunidad reunida a una letanía compartida, recordando las palabras de 
nuestro Código de Justicia Racial. 

Todas: Porque creemos…

Líder: Que Dios es el Creador de toda la humanidad, y que todos somos hij os de Dios en una 
familia;

Todas: Porque creemos…

Líder: Que el racismo es un rechazo a las enseñanzas de Jesucristo;

Todas: Porque creemos…

Líder: Que el racismo niega la redención y la reconciliación de Jesucristo; 

Todas: Porque creemos…

Líder: Que el racismo roba a todos los seres humanos de su plenitud y se utiliza como 
justifi cativo para la explotación social, económica, medioambiental y política.

Todas: Porque creemos…

 Que el racismo roba a todos los seres humanos de su plenitud y se utiliza como 
justifi cativo para la explotación social, económica, medioambiental y política.

Porque creemos…
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Líder: Que debemos declarar ante Dios y ante los demás que hemos pecado contra nuestras 
[hermanas y hermanos] de otras razas en pensamiento, en palabra y en hechos; 

Todas: Porque creemos…

Líder: Que en nuestra común humanidad en la creación, toda la gente está hecha a imagen de 
Dios, y todas las personas son igualmente valiosas a los ojos de Dios; 

Todas: Porque creemos…

Líder: Que nuestra fuerza reside en nuestra diversidad racial y cultural y que debemos trabajar 
por un mundo en el que el valor de cada persona sea respetado y alimentado; 

Todas: Porque creemos…

Líder: Que nuestra lucha por la justicia debe estar basada en nuevas actitudes, nueva compren-
sión y nuevas relaciones, y debe estar refl ejada en las leyes, las políticas, las estructuras y las 
prácticas tanto de la iglesia y como del Estado; 

Todas: Porque creemos…

Líder: Nos comprometemos como individuos y como comunidad a seguir a Jesucristo en 
palabra y en obra, y a luchar por los derechos y la autodeterminación de cada persona y grupo 
de personas. 

Todas: Porque creemos… ¡nos comprometemos!

OPCIÓN EN LÍNEA: Si se están reuniendo por Zoom, pueden probar estas vistas de 
PowerPoint: Para acceder a los recursos, visiten “Shop and Downland” [Comprar y descargar] 
de Mujeres Unidas en la Fe, en uwfaith.org.

Actividad optativa para profundizar: Distribuya copias (o vínculos en línea) del Código de Jus-
ticia Racial para que se lleven a casa. Pida a las integrantes que la estudien individualmente en 
un espíritu de oración y apertura. Cuando el grupo vuelva a reunirse, refl exionen juntas sobre 
qué partes del Código hicieron más eco en el grupo. ¿Dónde vimos cada una que el llamado del 
Código se cruza con los hechos actuales y/o con nuestras experiencias?

ACERCA DE LA AUTORA

Emily Jones es ejecutiva por la Justicia Racial en Mujeres Unidas en la Fe.
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