
  2024 UNITED WOMEN IN FAITH READING PROGRAM  
49

2023년 5월

연합감리교회 여선교회 독서 프로그램 회원들에게, 

여러분에게 축복의 인사를 드립니다.

저는 우리 가족이 올 해 이사한 새 집에서 이 글을 쓰고 있습니다. 이사를 하면 해야 할 일들이 많은데, 저는 이 일의 대부분은 

지루한 일이라고 생각합니다. 새로운 임대 계약을 협상하기, 깨끗이 하려고 엄청나게 쓸고 닦는 일, 당황스러울 정도로 많은 이사 

박스에 짐을 싸고 푸는 일들은 이사를 하기 위해 꼭 필요한 일이지만, 개인적으로는 “재미 있는 일” 목록에서는 절대로 높은 점수를 

줄 수 없는 일들입니다.

하지만 이사를 하면서 제가 오랫동안 좋아해 온 한 가지 일이 있습니다. 그것은 바로 이사 간 동네의 공공 도서관에서 새 카드를 

발급받는 일입니다. 올 해 도서관 방문은 매우 특별했습니다. 제 아들이 자신의 이름으로 된 도서관 카드를 처음으로 만들었기 

때문입니다. 이 아이는 아직 글을 읽기에는 어립니다. 하지만 그가 외우고 있는 몇 권의 책  때문에 쉽게 속는 사람들에게 자신이 

책을 잘 읽는 아이로 믿게 할 수도 있을 정도입니다. 다른 많은 어린이들과 마찬가지로, 아들은 아직은 혼자서 글자와 단어들의 

의미를 이해하지 못하지만, 자신이 선물로 받은 책들이 얼마나 소중한지 잘 압니다. 그는 붙어 있는 두 쪽 사이에 있는 손바닥 만한 

종이 안에 담긴 많은 세계들을 발견합니다. 그는 잠들기 전에 책을 더 보려고 “딱 한 번만 더” 라고 조르기도 합니다.

나이에 상관없이 여러분도 불을 끄기 전에 “단지 몇 페이지만 더” 읽고 자려고 하지 않나요? 그런 사람에게 누가 뭐라고 말할 수 

있을까요?

고도의 기술을 필요로 하지 않으면서 부담 없이 살 수 있는 책들은 우리 영혼의 도구 상자 안에 있는 최고의 도구입니다. 독서는 

우리를 위로하거나 모험을 하게 하고, 심장에 향유가 되기도 하고, 우리 생각에 도전 정신을 주며, 먼 곳으로 여행을 하게 하고, 

궁극적으로 우리 자신의 가장 깊은 자아의 집으로 여행을 할 수 있는 기회를 제공합니다. 살아 가면서 피할 수 없이 부딪히게 되는 

수많은 변화들 속에서도 책은 힘이 있는 동반자 입니다.

저는 우리 가족이 올 해 이사한 새 집에서 이 글을 쓰고 있습니다. 이사를 하면 해야 할 일들이 많은데, 저는 이 일의 대부분은 

지루한 일이라고 생각합니다. 새로운 임대 계약을 협상하기, 깨끗이 하려고 엄청나게 쓸고 닦는 일, 당황스러울 정도로 많은 이사 

박스에 짐을 싸고 푸는 일들은 이사를 하기 위해 꼭 필요한 일이지만, 개인적으로는 “재미 있는 일” 목록에서는 절대로 높은 점수를 

하지만 이사를 하면서 제가 오랫동안 좋아해 온 한 가지 일이 있습니다. 그것은 바로 이사 간 동네의 공공 도서관에서 새 카드를 

발급받는 일입니다. 올 해 도서관 방문은 매우 특별했습니다. 제 아들이 자신의 이름으로 된 도서관 카드를 처음으로 만들었기 

때문입니다. 이 아이는 아직 글을 읽기에는 어립니다. 하지만 그가 외우고 있는 몇 권의 책  때문에 쉽게 속는 사람들에게 자신이 

책을 잘 읽는 아이로 믿게 할 수도 있을 정도입니다. 다른 많은 어린이들과 마찬가지로, 아들은 아직은 혼자서 글자와 단어들의 

의미를 이해하지 못하지만, 자신이 선물로 받은 책들이 얼마나 소중한지 잘 압니다. 그는 붙어 있는 두 쪽 사이에 있는 손바닥 만한 

종이 안에 담긴 많은 세계들을 발견합니다. 그는 잠들기 전에 책을 더 보려고 “딱 한 번만 더” 라고 조르기도 합니다.
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여러분이 2024년 독서 프로그램을 살펴보면 이전 프로그램과 비슷한 것이 많다는 것을 알게 될 것입니다. 

• 선택할 수 있는 여러 독서 계획들

•  다섯가지 중요 분야의 책들: 영적 성장, 사회적 행동, 지도력 개발, 선교를 위한 교육 그리고 공동체 양육

•  여성, 아동, 그리고 청소년소녀들이 신앙적이고 교양을 갖춘 행동을 하도록 영감을 주는 독서

또한 여러분은 새롭거나 좀 더 강화된 특징들을 발견하게 될 텐데, 여러분이 이것들을 즐기게 되길 바랍니다.

•  독자들에게 좀 더 넓은 선택의 폭을 제공할 수 있도록 선별된 책들

•  세대간의 프로그램이 가능하도록 성인용 도서와 청소년 또는 아동용 도서가 짝을 이루고 있는 도서를 더 많이 제공

•  여선교회가 새롭게 제공하는 bookshop.org/shop/uwfaith페이지를 통해 여러분은 2024 독서 프로그램의 

대부분의 책을 검색하거나 구매할 수 있습니다. 또한 수익금의 10%는 연합감리교회 여선교회로 돌아갑니다.

마지막으로, 저는 연합감리교회 여선교회 자원 봉사자인100명 이상의 책 평가자들, 15명이 넘는 토의 진행자들, 그리고 

우리의 놀라운 독서 프로그램 위원회의 회장이신 제나 존스(Jana Jones)를 비롯한 PGA 독서 프로그램 위원회의 여덟 명의 

위원들에게 감사를 전합니다. 

주님의 평화가 함께 하기를 빕니다.

에밀리 존스

에밀리 존스
인종 정의 총무

아울러 우리는2024년 국내 온라인 헌금을 계속할 것입니다. 

우리는 일 년에 네 번 소그룹 독서 토론과 저자와의 대화 같은 

생방송 행사를 할 것입니다. 그리고 마이티 네트워크(Mighty 

Networks) 토의 플랫폼 그룹에 책 읽는 열정가들(Reading 

Enthusiasts)이라는 부분에 여러분은 글을 포스팅하거나 

앞으로 열릴 행사를 알 수도 있습니다. 그리고 여러분이 좋아

하는 책에 대하여 다른 사람들과 나눌 수 있습니다.

다음에 있는 큐알 코드(QR code)를 스캔한 후, 우리의 독서 

프로그램의 이메일 명단에 여러분의 이메일을 등록하세요. 
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● 책은 어디에서 찾을 수 있나요? 

독서 프로그램의 책들은 공공 도서관이나, 동네 서점, 또는 온라인 판매자를 통해서 구매할 수 있습니다. 

또한 올해부터는 2024년 독서 프로그램의 대부분의 책들을 bookshop.org/shop/uwfaith

사이트에서도 구입할 수 있습니다. 이 사이트를 통해서 여러분이 구매한 모든 책값의 10%는 

연합감리교회 여선교회에 기부를 하게 됩니다.

● 독서 프로그램 수료증(Reading Program Certificate)을 어떻게 받나요? 

독서 프로그램 참여에 대한 확인은 연합감리교회 여선교회 지방회나 연회 차원에서 관리합니다. 

독서 프로그램 계획 중에 하나를 마친 후 확인을 받기 위한 보고서(Reporting Form)를 어디에 

그리고 언제 제출해야 할 것인가에 관한 문의는 지방회나 연회 임원들에게 연락해 주십시오. 

● 세대 간의 학습을 지원해 주는 자료들은 어떤 것들이 있나요? 

2024년 독서 목록에는 네 세트의 세대 간의 책들이 포함되어 있습니다. 이 네 세트의 성인용 책들은 

청소년소녀 혹은 어린이들을 위한 세대 간의 독서와 학습을 가능하게 하는 도서도 준비되어 있습니다. 

이 네 개의 책 세트는 Blessed Youth (축복받은 청소년: 청소년과 어린이들의 정신 질환에 대하여 침묵 
깨기), Braiding Sweetgrass (향모를 땋으며: 원주민의 지혜와 과학적인 지식과 식물에 대한 가르침), 
Carved in Ebony (흑단 나무에 새겨진 것: 우리들에게 영향을 준 흑인 여성들의 가르침), 그리고 The 
1619 Project (1619 프로젝트: 미국 역사에 아프리카에서 끌려온 흑인 노예 제도가 미친 영향) 입니다. 

● 책을 추천하려면 어떻게 하면 되나요?

  독서 프로그램에 함께 읽을 책을 제안하고 싶은 회원들은 다음의 링크 uwfaith.org/read를 통해 책을 

추천할 수 있습니다.

●  앞으로 다가올 행사를 알고 계속해서 연합 감리교회 여선교회와 연결을 원한다면 어떻게 하면 
되나요? 

❍  여러분이 여선교회의 메일링 목록에 가입을 원한다면, 오른쪽 QR을 스캔 하거나 
bit.ly/RPMailList 주소로 인터넷 사이트를 방문하십시오.

❍   또한 우리는 여러분이 마이티 네트워크(Mighty Networks)의 “책 읽는 열정가들(the Reading 
Enthusiasts)”의 토의 그룹에 가입하기를 바랍니다. 이 곳에  여러분은 글을 올릴 수도 있고, 앞으로 

있을 행사를 알 수도 있으며, 또한 여러분이 좋아하는 책들에 대하여 다른 사람들과 의견을 나눌 수 

있는 곳입니다.

  ✿   마이티 네트워크에 처음 가입하려는 회원들을 위한 주소는 bit.ly/reading-enthusiasts입니다.   

  ✿  마이티 네트워크에 이미 가입한 회원들이라면 bit.ly/reading-enthusiasts-MN를

방문해 주십시오.

CERTIFICATE OF RECOGNITION
This certifies that

has completed plan ____ of
the Reading Program of United Methodist Women

and is hereby awarded this certificate by

Presented on the _____ day of ___________________, 20___

Secretary of Program Resources President

알아 두어야 할 것들



2024년의 보너스 도서들을 소개합니다. 각각의 보너스 도서들은 독서 프로그램의 책들 중 2권에 해당하는 

점수를 받게 됩니다. 올 해의 보너스 도서는 여러분의 이웃을 사랑하라는 주제에 대한 책들입니다.

세상에 있는 우리의 이웃들을 사랑합시다.

세상의 이웃을 생각하게 하고, 이들을 사랑하도록 도전하고, 또한 그러한 생각에 영감을 불어 넣어주는 

이책들은 미국의 역사, 인간 관계, 그리고 대자연과 인간의 관계를 좀 더 깊이 이해할 수 있게 합니다.

• Braiding Sweetgrass (향모를 땋으며: 원주민의 지혜와 과학적인 지식과 식물에 대한 가르침),

로빈 월 키머러 지음.

• The 1619 Project (1619년 프로젝트:  새로운 근원 이야기), 니콜 한나-존스 지음.

이두 책은 2024년 독서 프로그램 도서 목록에 청소년을 위한 Braiding Sweetgrass for Young Adults

와 어린이를 위한 The 1619 Project: 물 위에서 태어나다 도 포함되어 있습니다. 같은 교회나 지역 단위로

세대 간의 독서와 연구를 할 수 있는 가능성을 시도하고자 한다면, 어른과 어린이 혹은 청소년들이 같은

주제를 읽고 그 주제에 대하여 함께 토의할 수 있습니다.

연합 감리교회 안에 있는 우리의 이웃을 사랑합시다.

다음의 두 책들은 연합감리교회 출판사인 애빙든 출판사에서 펴낸 책으로 연합감리교회의 지도자들의 

삶을 조명하고 있습니다. 이 책들은 연합감리교 안에서 우리의 이웃과 우리 자신들을 어떻게 사랑할 

것인가에 대하여 깊게 생각해 보도록 우리를 초대합니다.

• Our Strangely Warmed Hearts: Coming Out into God’s Call (이상하게 뜨거워진 우리의

마음: 하나님의 부르심으로 나오다), 캐런 올리베토 지음.

•  I’m Black. I’m Christian. I’m Methodist (나는 흑인이다. 나는 그리스도인이다.

나는 감리교인이다), 루디 라스머스 편집.

이두 권의 책은 연합감리교회의 최근의 역사와 현재의 도전과 가능성을 자신의 간증, 말씀에 대한 성찰,

그리고 역사적인 통찰력으로 다루고 있습니다. 각각의 책은 연합감리교인이 된다는 의미에 대하여 수많은

경험들이 있다는 것을  여러가지 목소리들과 다양한 이야기로 담아내고 있습니다. 여러분은 연합감리교회에

대한 그룹 스터디의 가능성을 살펴보길 원할 수도 있습니다. 현재 우리 교단이 직면하고 있는 주요한

질문들에 대해서 좀 더 깊게 참여하기 위하여 그룹 스터디를 통해 이 책들을 읽고 토론해 보십시오. 어쩌면

여러분은 책에서 읽는 모든 관점에 동의하지 않을 수도 있습니다. 하지만 우리는 이와 같은 때에 제기된

이책의 목소리들이 힘이 있고 가치가 있다고 믿습니다.

보너스 도서



● 2019년, 2020년, 2021–2022년, 2023년의 독서 프로그램 책들을 읽어도, 2024년의

독서 프로그램에서 보고서 점수로 인정을 받을 수 있습니다. 이 책들에 대한 모든 목록은

bit.ly/RPBookList에서 찾아볼 수 있습니다.

●  오디오 북을 사용하는 것이 좀 더 편하게 책에 접근할 수 있는 분들이라면 오디오북 형태의 책을 읽는
것도 언제든지 환영합니다.

● 여러분이 독서 프로그램 보고서 점수를 받을 수 있는 또 다른 방법이 있습니다.

❍ Faith Talks (신앙 토크 ) 팟캐스트 듣기: 2개 이상의 에피소드를 듣는 경우에 영적 성장
분야에서 1점을 획득할 수 있습니다.

❍ Voices from the Field (현장의 목소리) 팟캐스트 듣기: 2개 이상의 에피소드를 들으면
선교를 위한 교육 분야에서 1점을 획득할 수 있습니다.

❍ response magazine (리스판스 잡지) 읽기: 6개의 이슈를 담고 있는 리스판스 잡지를 일년

동안 구독하면 공동체 양육 분야에서 1점을 획득할 수 있습니다.

● 또한 Mission U(선교 학교)에 참여하여도 독서 프로그램 보고서 점수를 받을 수 있습니다.

❍  Mission U 교재를 따로 읽으면 영적 성장 분야에 1점을 받을 수 있습니다.

❍  Mission U 공부 그룹을 만들어서 인도자나 참석자로 참여하면 영적 성장 분야에 2점을 받을 수
있습니다.

 Mission U(선교 학교)에 대하여: 해마다, Mission U는 어린이, 청소년, 그리고 어른을 위하여 

영적 성장, 사회적 행동, 그리고 교회의 세계 선교를 강조하는 한 가지 성서적 주제나 신학적 주제에 

대한 교육과정을 제공합니다. 

✿ 2023년의 Mission U: 복음서 안에 있는 예수님의 가르침은 kin-dom (가족의 나라) 혹은

하나님의 다스림(basileia 바실레이아, 그리스어로 하나님 나라)을 선포합니다. 실제로 예수님은 

공관 복음에서 왕국(kingdom)이 아니라 가족의 나라(Kin-dom)를 90번이나 말씀하셨습니다! 

성경은 하나님의 다스리심을 의미하는 바실레이아에 대하여 무엇을 말하고자 합니까? 왜 우리는

하나님의 나라를 왕국이 아니라 가족의 나라라고 부릅니까? 예수님께는 가족의 나라가 단지

이야기 거리의 주제가 아니라 우리가 살아가고 경험해야 하는 중요한 것입니다. 주님의 기도에서

부터 시작하여 산상수훈의 팔복과 여러 비유까지 하나님 가족의 나라에 대한 이 복음은 예수님의

말씀, 가르침, 그리고 사역의 중심입니다.

✿ 2024년의 Mission U: 2024년의 Mission U의 교육과정은 “하나님 가족의 나라(kin-dom)로

살아가기” 라는 주제입니다. 이 주제는 소외된 사람들이 하나님의 가족의 나라에 더 가까이 있다

고 말씀하시고 사역을 하셨던 예수님의 가르침들을 한 층 더 깊게 배울 것입니다. 이 과정을 통해

우리는 예수께서 하나님의 다스리심에 조금 더 가까워지게 하려고 우리의 삶, 우리 자신, 그리고

믿음의 공동체들을 변화시키도록 초대하고 계시는 방식들에 초점을 둘 것입니다.

●  독서 프로그램의 보고서 점수를 받을 수 있는 몇 편의 영화들도 있습니다. 이 영화들은 Hidden 
Figures (히든 피겨스, 2016), Pushout (푸쉬아웃, 2019), 그리고 The Hate U Give (당신이
남긴 증오, 2018) 입니다. 영화를 통한 점수를 획득하기 위한 영역의 구분은 영화의 원작이 속한

영역과 같습니다.

독서 프로그램에서 점수를 받을 수 있는 
다른 방법들



독서
프로그램
계획들 독서 프로그램 계획 중에 하나를 선택하여 시작하십시오. 

2023년에는 2018년, 2019년, 2020년, 2021–2022년에 선정된 

책들과 2023년 독서 프로그램 목록에 있는 모든 책들 중에서 선택하여 

읽으면 독서 프로그램 보고서 점수로 인정받을 수 있습니다. 단, 이전에 

읽지 않았던 책들이어야 합니다.

계획 I
•일년에 5권 읽기

•각 분야에서 한 권씩 읽기

•지금까지 보고서에 포함되지 않은 책이라면 올 해 독서에서 선택 가능

•리스판스(response) 잡지를 정기적으로 읽기

계획 II
•일년에 10권 읽기

•각 분야에서 두 권씩 읽기

•지금까지 보고서에 포함되지 않은 책이라면 올 해 독서에서 선택 가능

•리스판스(response) 잡지를 정기적으로 읽기

계획 III 
•일년에 15권 읽기

•각 부문에서 두 권씩 읽기

•어떤 분야에 속한 책이든지 5권 더 읽기

•지금까지 보고서에 포함되지 않은 책이라면 올 해 독서에서 선택 가능

•리스판스(response) 잡지를 정기적으로 읽기

계획 IV
•일년에 20권 읽기

•각 부문에서 두 권씩 읽기

•어떤 분야에 속한 책이든지 10권의 책을 더 읽기

•지금까지 보고서에 포함되지 않은 책이라면 올 해 독서에서 선택 가능

•리스판스(response) 잡지를 정기적으로 읽기

독서 프로그램에 관한 책은 여러분이 원하는 서점에서 직접 구매하거나, 

bookshop.org/shop/uwfaith온라인 웹사이트에서 살 수도 있으며 또는 

여러분이 거주하는 지역의 공공 도서관에서 빌릴 수도 있습니다.

이전의 독서 프로그램 목록을 보고 싶다면 다음의 웹 사이트를 방문하면 됩니다. 

uwfaith.org/resources/reading-program



선교 교육

너무 빨리 지나가버린, 너무 늦게 깨달아버린
고든 리빙스턴 지음, 노혜숙 역 

걷는나무, 2021

이책의 저자인 고든 리빙스턴은 40년 이상 심리 치료사이자 정신과 의사로서

사람들을 상담해 왔다. 그는 이 책에서 상담과정에서 깨달은 지혜와 자신의 입양,

전쟁, 이혼, 그리고 두 아들의 죽음의 경험을 통해 얻은 지혜를 나누고 있다.

그는 인생에서 정말 소중한 것을 잊지 않으며 살아야 후회 없는 삶을 살 것이라고

전한다.

어린이, 교회 그리고 선교  
댄 부르스터 지음, 김진선 역 

파이디온어린이선교회, 2014

이책은 국제 어린이 선교 단체인 컴패션의 사역 교과서이다.  저자는 어린이를 위한

‘성경적이고 전인적  선교’의 이론과 실제를 다루고 있다. 그는 어린이들에게 물질적

도움만 제공하는 복지 중심의 선교가 아니라 하나님과  자신, 그리고 자연과의 관계를 

회복하는 전인적 세계관을 가지고 선교해야 함을 강조한다.

지도력 개발

공동체 양육
그리스도 예수의 마음을 품으라
박순용 지음  

생명의말씀사, 2018

박순용 목사는 총신대학교 신학대학원을 졸업하고 영국에서 청교도와 영적 대각성을 

공부하였다. 이후 호주 퍼스(Perth) 한인장로교회에서 담임 목회를 하던 중 조국 

교회의 영적 각성에 대한 마음을 가지고 귀국하여 하늘 영광교회(암사동)를 개척

하였다. 그는 교회 안의 다툼, 허영, 원망, 시비 등의 문제에 대한 최고의 해결책은 

‘그리스도 예수의 마음’ 이라고 제시한다. 그리스도의 마음을 품고 행하는 자와 함께 

하시는 하나님의 능력을 희망으로 제시한다.  



그린 엑소더스
이진형 지음 

삼원사, 2020

저자 이진형 목사는 기독교환경운동연대 사무총장으로 기후 위기에 적극적으로 

대응하고 행동하는 일에 매진해왔다. 그는 기후 위기를 일으킨 탐욕에 물든 경제 체제를 

애굽으로 보고, 생명이 풍성한 지구를 가꾸어 생태사회를 만드는 일을 출애굽이라고 

본다. 그는 “녹색별로의 출애굽”을 가능케 하는 실제적인 방법들과 성경적인 원리를 

나누고 있다.

사회적 행동

영성의 길
이동원 지음 

규장, 2019

지구촌 교회를 창립하고 현재 원로목사로 섬기고 있는 저자 이동원 목사가 존 버니언의 

《천로역정》에서 얻은 신앙적 통찰을 바탕으로 신앙 여정을 걷는 순례자들에게 신앙 

선배들이 발견한 지혜를 나누고자 지은 책이다. 그는 독자들이 어려움 없는 인생을 

살기 보다는 어려움을 이길 힘을 주시는 주님과 함께 하는 인생을 걸은 후 “주님이 

인도하셨다.” 라고 고백할 수 있기를 바란다고 말한다.

영적 성장




